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1年間の学習内容
初めての学びを楽しもう！ 実体験とワーク学習の両輪で、Ｚ会が幼児期の学びで重視する５領域をバランスよく網羅。楽しさと学び

の要素を両立させた教材で、お子さまの興味を引き出し、将来の学力の基礎となる“あと伸び力”を育てます。年少
Z会幼児コースが重視する5つの領域 生活・自立数・形・論理 表現・身体活動自然・環境ことば

季節や発達段階を考慮し、年少児が取り組みやすい体験を選定。身近なものから学びを広げていきます。

ひらがなの読みを中心にことばの総合力を養います。ひらがな 読み 重点カリキュラム

幅広い領域から多様な問題を出題します。数、自然、生活、表現など

春の花探し はさみに挑戦

4～9月

「かたちで あそぼう
おえかきセット」

「にこにこ ひらがなひょう」 「ひらがなカードセット」

10月

ことばゲームで遊ぶ ご飯を炊く 四角形づくり 結露の観察数の多少の比較秋の虫への興味夏の果物でジュースづくり 身近なもので遊ぶ 反対語に親しむ

※ここで紹介しているのは課題の一部です。テーマ・内容は変更する場合があります。

4月 5月 6月 7月 8月 9月

10 までの数

4月

あいさつ・マナー 五感・擬音語 昆虫・動物 あいうえお 折り紙 自然・季節（秋） えかきうた まちと仕事 伝統・文化 自然・季節（冬） 植物・季節（春）

10月 11月 12月 1月 2月 3月

字
形
の
認
知

直
線
の
運
筆

字
形
の
認
知

名
詞
の
語
彙

折
れ
線
の
運
筆

字
形
の
認
知

数
の
比
較

課
題
表
現

仲
間
分
け

長
短
比
較

季
節
の
虫

旬
の
食
べ
物

単
語
を
読
む

動
詞
の
語
彙

似
た
文
字
の
識
別

濁
音
・
半
濁
音

字
形
の
認
知

な
ぞ
り
書
き

数
の
順
番

空
間
認
知

規
則
性

課
題
描
画

計
数

生
活
習
慣

布をたたむ

5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

スタートセット
※年少4～9月号いず
れかを2025年8月
20日(水)までにお申
し込みいただいた
場合、スタートセッ
トに同封してお届け
します。


